
 

 

 

 

始まります！ 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイルライフ 福岡市中央区舞鶴 3-1-10-9F    

コロナウイルス感染対策のため、10 名程度の人数制限とさせて頂きます。  

参加をご希望の方はプレゼントの準備の関係上、必ずご予約ください。 

ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください！ 

座って出来る簡単な

ストレッチもします

(^^)/ 

これからを考える 

エンディングノート

の書き方 

など 

コロナウイルス感染症

に対する予防について 

エンディングノートを

作りましょう 

株式会社経営情報センター 

講座日    令和 3年6月 9日（水） 毎月第 2水曜日 13：20～14：20 

開催場所        文化センター高取 （高取商店街サニー2階） 

受講料・参加費    無料 

講  師       横江直世 （終活アドバイザー） 

ご予約はお電話ください      スマイルライフ 092-732-6770 

 

スマイルライフ 家事代行 福岡 検索 

5 月 12 日に予定しておりまし

た 「いきいき講座」は福岡県の

外出自粛要請を受け、お休みし

ます。 次回 6月 9日（水） 

次回は 片付けの 

ポイントについて 


